
 

 

Umstellung Probenmaterial: Spiegelbestim-
mung des Olanzapin 

 
Wir sind bemüht für Sie und insbesondere Ihre Patienten die bestmögliche Analytik und Di-
agnostik zu bieten. Daher werden die laufenden Methoden auf mögliche Verbesserungen ge-
prüft. In diesem Zuge steht erneut eine Änderung an. 
 
Worum geht es? 

Die Anpassungen betreffen die Spiegelbestimmung des Olanzapin und dessen Metaboliten 
Desmethyl-Olanzapin. 
 
Was ist neu? 

Neu wird die Bestimmung des Medikamentenspiegels Olanzapin nicht mehr aus Serum, son-
dern aus EDTA-Plasma durchgeführt. Wir benötigen somit eine EDTA-Probe. 
 
Weshalb die Anpassung? 

Diese Umstellung erfolgt auf Hinweis des Testherstellers. Dies nachdem sich gezeigt hat, 
dass die Analytstabilität im EDTA-Plasma besser ist als im Serum. 
 

Zeitliche Abfolge 

Bis Ende September 2024 werden wir die Analyse weiterhin im Serum durchführen, mit dem 
Hinweis EDTA-Plasma zu verwenden. Ab Oktober 2024 werden die Proben die nicht im 
EDTA-Plasma geschickt werden von uns zurückgewiesen. 
 
Wir bedanken uns für Ihre Kenntnisnahme und sind bei Fragen gerne für Sie da. 
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