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Editorial

Was Fiir ein Jahr!

Und es ist noch nicht vorbei...

ESC in Basel. Der FC Basel zuriick an der
Spitze. Und bald rollt der Ball bei der Frau-
en-EM. Unsere Stadt ist im Ausnahmezu-
stand — und wir mittendrin. Was sich der-
zeit auf den Bihnen, in den Stadien und
auf den Strassen abspielt, ist spektakular.
Die Hohepunkte jagen sich —und auch wir
im Labor Rothen spiiren diesen Aufwind.
Denn auch bei uns war 2025 bislang ein
Jahr voller positiver Entwicklungen. Wir
gratulieren unserer FAMH-Kandidatin
herzlich zum erfolgreichen Abschluss
ihrer Ausbildung — eine starke Leistung,
auf die wir gemeinsam stolz sind. Unse-
re BMA's und MPA’s entwickeln sich ste-
tig weiter, Ubernehmen Verantwortung
und gestalten unsere Ablaufe aktiv mit.
Mit der Schaffung einer neuen KV-Lehr-
stelle investieren wir zudem gezielt in die
nachste Generation — ein klares Zeichen
fir unser Engagement in Bildung und
Nachwuchsforderung.

Im Mittelpunkt all dieser Entwicklungen
steht unser Anspruch: hdchste Qualitat in
der Analytik, persénliche N&he zu unse-
ren Partnern —und ein engagiertes Team,
das taglich mit Fachkompetenz, Verlass-
lichkeit und Herzblut arbeitet.

Ein kleiner Ausblick auf diese Ausgabe:
Sie erfahren mehr Gber die neuen Richtli-
nien zur HIV-Diagnostik, Uber spannende
Weiterentwicklungen in der Autoimmu-
nitatsanalytik sowie Uber die Vertragsver-
l&ngerung mit unserem &usserst zuver-
l&ssigen Logistikpartner Metropol Kurier
— eine wertvolle Konstante in unserem
taglichen Serviceversprechen.

Nicht nur im Labor, auch in unserem Umfeld
gibt es Grund zur Freude: Wir laden Sie herzlich
zum 100-Jahr-Jubilaum des neutralen Quar-
tiervereins Bruderholz ein — ein Anlass, den wir
als langjahrige Unterstitzer gerne mitfeiern.
Es erwartet Sie ein Fest fur die ganze Familie —
mit einer kleinen Uberraschung. Mehr dazu in
unseren News.

Feiern Sie mit uns — und bleiben Sie neugierig.
Es lohnt sich.

Oliver Rothen
Leiter Zentrale Dienste / Mitglied GL
MSc. / MAS / MBA

™ o.rothen®labor-rothen.ch
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Neues aus dem Labor

Jeder Kunde ein A-Kunde

Der Praxisalltag ist anspruchsvoll: Zwischen vollen
Wartezimmern, Telefonaten und dringenden Labor-
befunden bleibt oft zu wenig Zeit fir das Wesent-
liche — lhre Patientinnen und Patienten. Was es in
dieser Realitét braucht, ist ein Partner, der entlastet,
mitdenkt und zuverlassig liefert. Genau hier setzt
Labor Rothen an. In einer Welt, in der haufig nach
Grosse und Volumen unterschieden wird, gehen wir
bewusst einen anderen Weg. Bei uns ist jede Praxis,
jedes medizinische Zentrum und jede Institution
gleich wichtig—unabhé&ngig davon, wie viele Proben
pro Tag eingesendet werden. Fiiruns gilt: Alle unsere
Kundinnen und Kunden sind A-Kunden.

Nicht, weil wir diesen Begriff besonders mogen,
sondern weil wir Uberzeugt sind, dass jede
medizinische Einrichtung dieselbe Aufmerksamkeit
und Qualitat verdient. Als ,,Das Labor in Ihrer Nahe”

Empfang im Wunschlabor
(Quelle: Marketing Labor Rothen)

setzen wir auf partnerschaftliche Zusammenarbeit,
die weit Uber das reine Analysieren von Proben
hinausgeht. Wir héren zu, reagieren schnell und
finden Losungen, die wirklich passen. Wir kennen
viele unserer Kundinnen und Kunden persénlich
— und genau das macht den Unterschied: Nahe
schafft Vertrauen, Vertrauen schafft Effizienz.

Was haben Sie davon?
Sie profitieren von einer Zusammenarbeit, bei der
lhre Anliegen ernst genommen werden — sofort

und direkt. Kein Warten in Warteschleifen, keine
standardisierten Antworten. Stattdessen erhalten
Sie feste Ansprechpersonen, kurze Entscheidungs-
wege und medizinische Beratung, die sich an lhrer
konkreten Fragestellung orientiert. Sie bekommen
nicht nur Resultate, sondern auch Kontext und
Unterstitzung —wenn gewUnscht telefonisch oder
direkt vor Ort.

f 5 R .
Gesprdch mit Patient im Labor Rothen
(Quelle: Marketing Labor Rothen)

Drei konkrete Wege, wie wir Sie im Alltag ent-

lasten:

AufWunsch fihren wir externe Blutentnahmen
und INR-Bestimmungen direkt bei lhren
Patientinnen und Patienten durch — rasch, zu-
verlassig und in Ihrem Auftrag.

Alternativ konnen Sie lhre Patientinnen und
Patienten einfach zu uns ins Ambulatorium
schicken — ganz ohne Voranmeldung. Unser
Walk-In-Angebot ist ideal fur flexible, zeitnahe
Blutentnahmen und spart wertvolle Ressourcen
in Ihrer Praxis.

Metropol Kurier unser Logistikpartner bringt
Proben schnell und zuverlassig mit dem Fahr-
rad ins Labor — ganz besonders bei Not-
fallen zahlt jede Minute. Dank unserer
regionalen Prdsenz sind wir in der Lage,
schnell zu reagieren, ohne Umwege Uber
zentrale Verteilstellen oder Logistikzentren.

Persdnlich. Verlasslich. Regional.



HIV-Testrichtlinien 2025

Die Laborabklarung der HIV-Infektion erfolgt
zweistufig nach einem durch das BAG vor-
gegebenen Algorithmus. Der Screeningtest ist
zurVermeidungvon falsch negativen Resultaten

maximal sensitiv; ein reaktives Resultat muss
mit Zweitreaktionen bestatigt. Zuséatzlich wird
zum Ausschluss einer Probenverwechslung
eine Verifizierung aus einer zweiten Blutent-
nahme erfolgen.

Kurzfassung
Test Resultat Weiteres VORGEHEN und BEFUNDKOMMENTAR

Messung im
Universitatsspi-
tal Basel

1. SCREENING NEGATIV «HIV-Abklarung: HIV-NEGATIV.
Der Screeningtest war negativ. Eine Infektion ist nur ausgeschlossen, wenn eine

5 Generations— mogliche Exposition mehrals 6 Wochen zurtickliegt (Fensterperiode)»

test mit Unter- REAKTIV Das Labor nimmt Ruicksprache mit der Praxis:

scheidung von Handelt es sich um eine bekannte Infektion oder eine frisch entdeckte

HIV-1/2 Ak und Infektion?

p24 Ag 1. Falls die Infektion bekannt ist:
HIV-Abklarung: HIV-POSITIV

Messung im «Der reaktive Screeningtest bestatigt die bekannte HIV-Infektion.»

Labor Rothen 2. Falls die Infektion frisch entdeckt oder neu in CH erfasst ist wird ein
Bestatigungstest erforderlich:
. Wenn im Screeningtest Antikérper nachweisbar sind, wird aus
der ersten Blutentnahme ein Immunoblot erganzt.
Um eine Patientenverwechslung auszuschliessen ist eine zweite Blutent-
nahme erforderlich: neuer Auftrag fur die HIV-PCR Analyse aus Edta-Blut.
. Wenn im Screeningtest Antigen nachweisbar ist, wird eine
zweite Blutentnahme aus EDTA erforderlich (mit neuem Auftrag fur die
HIV-Bestatigung mittels PCR.

2. BESTATIGUNG | NEGATIV Falls Immunoblot und PCR negativ sind:
«HIV-Abklarung: HIV-NEGATIV.

Je nach Ergebnis Qas real<tiv§. R.esultatdesinﬁtialen HIY—§creeningtests |<ormte in zweiunters;hied—

. lichen Bestatigungstests nicht bestétigt werden und wird als falsch-reaktiv be-

des  Screening- wertet. Eine Infektion ist nur ausgeschlossen, wenn eine mogliche Exposition

tests wird ein mehrals 6 Wochen zuriickliegt (Fensterperiode). »

Immunoblot (bei POSITIV Falls Western-Blot und/oder PCR positiv sind:

reaktiven AK) «HIV-Abklarung: HIV-POSITIV.

und/oder eine Das reaktive Resultat des initialen HIV-Screeningtests wurde in einemvon 2 durch-

PCR (bei reakti- gefuhrten Bestdtigungstests bestétigt. Die Probe stammt von einer HIV-infizierten
Person.»

ven Ag) durchge-

fuhrt. UNKLAR 1. Falls PCR negativ und Western-Blot unklar:

2. Falls PCR grenzwertig (<5 LOQ) und WB negativ oder unklar:

3. Falls WB negativ und PCR grenzwertig (<5 LOQ):

4. Falls WB unklar und PCR grenzwertig (<5 LOQ):

Das Labor setzt sich mit hnen in Verbindung und informiert Uber die weiteren
Schritte. Eine vollstandige Ubersicht tiber den Prozess finden Sie in unserem Ana-
lyseverzeichnis.

3. Meldewesen

* LaborRothen meldet die positiven Resultate ans BAG.
 DasBAG/Kantonsérztlicher Dienst melden sich bei den behandelnden Arzten fiir die klinische Meldung.

Abb. 1: Interpretations-Schema HIV-Werte

Referenz: https://www.bag.admin.ch/bag/de/krankheiten/krankheiten-im-ueberblick/sexuell-uebertragbare-infektionen/richtlinien-und-empfehlungen-zu-sti.html



Alegria 2

Integrierte Losung Fiir Autoimmun- und
Infektionsserologie

Wir freuen uns, lhnen mitteilen zu kénnen, dass
wir unser Analysenspektrum mit dem neuen
Alegria® 2 erweitern konnten. Dieses vollauto-
matische System bietet eine hochmoderne
und zugleich kosteneffiziente L&sung fir die
Diagnostik  von  Autoimmunerkrankungen
sowie speziellen Infektionskrankheiten.

Die Alegria® Monotest-Technologie ermég-
licht es, individuelle Patientenprofile gezielt und
flexibel zusammenzustellen. Jeder Monotest-
Streifen enthélt ein vollstandiges Reagenzienset
far einen einzelnen Patienten und wird nach
einem einheitlichen Analyseprotokoll be-
arbeitet. Dies gewahrleistet hochste Flexibilitat

Ab sofort bieten wir im Labor Rothen einen
neuen Immunoblot zur Diagnostik von Auto-
immunhepatitis (AIH) und primar biliarer
Cholangitis (PBC) an. Die Analyse ermdglicht
eine differenzierte serologische Abkldrung bei
unklaren Lebererkrankungen.

Die Diagnose ,Autoimmunhepatitis” ist Teil
der Differentialdiagnose der Hepatitis, des-
halb ist es wichtig, andere Leberkrankheiten
(z.B. Fettleber, Virushepatitis, Stoffwechsel-
erkrankungen) auszuschliessen. Bei der AlH

Parameter

gp210 Ak
F-Aktin (SMA) Ak
LC-1 Ak

LKM-1 Ak
AMA-M2 Ak
M2-3E (BPO) Ak
SLA/LP Ak
sp100 Ak

PML Ak

Ro-52 Ak

Foto Alegria 2
(Quelle: Marketing Labor Rothen

und Effizienz in der Testdurchftihrung.

Mit der Einfihrung des Alegria® 2 investieren
wir konsequent in modernste Technik, um Sie in
lhrer taglichen Arbeit optimal zu unterstttzen
und die Versorgung lhrer Patientinnen und
Patienten aufhochstem Niveau sicherzustellen.
Fur weitere Informationen oder bei Fragen zu
unserem erweiterten Analysenangebot stehen
wir Ihnen jederzeit gerne zur Verfigung.

Autoimmun-Leberdiagnostik

handelt es sich um eine entziindliche Leber-
erkrankung, die durch eine Immunreaktion
gegen korpereigene Leberzellen entsteht. Es
werden drei Typen unterschieden: AlH-1 (ANA,
F-Aktin, p-ANCA), AIH-2 (Anti-LKM1, LC1) und
AIH-3 (SLA/LP, Ro52). Die PBC ist eine Leber-
erkrankung auf der Basis einer Entziindung der
Gallengénge. Dabei werden die Gallenwege
zerstort und ist durch AMA-M2 und sp100-
Antikorper (Spezifitat 97 %) gekennzeichnet.
Derverwendete Blot deckt die relevanten Anti-
gene zur serologischen Abklarung von AlH und
PBC vollstandig ab.

Hinweis
Einzelbestimmungen sind nicht maglich.
Analyse Txwdchentlich, Nachbestellungen

aus der Serothek.

Probenmaterial
Serum (1T ml)

Weitere Informationen finden Sie in unserem Ana-
lysenverzeichnis.



100 Jahre Neutraler
Quartierverein Bruderholz -

wir felern mit!

Ein bedeutender Meilenstein fur das Quartier
und die gesamte Region Basel. Als traditions-
reiches und regional verankertes Familien-
unternehmen freut sich das Labor Rothen,
dieses besondere Ereignis zu unterstttzen.
Vom 12. bis 14. September 2025 wird der
Hohepunkt des Jubilaumsjahres gefeiert. Fur
die kleinen und grossen Gaste sponsern wir ein
nostalgisches Kinderkarussell — ein Vergntigen
far die ganze Familie.

Unsere tiefe Verbundenheit mit dem Bruder-
holz-Quartier zeigt sich seit vielen Jahren, etwa
durch unser Engagement fir das beliebte
Bruderholz OpenAir, dasam 15. und 16. August
2025 erneutviele Besucherinnen und Besucher
anziehen wird. Solche Veranstaltungen passen
hervorragend zu unserer Philosophie: Nahe,
Vertrauen und ein starkes Miteinander in der
Region.

Ein Dankeschon Fiir unsere Kundinnen und
Kunden - und ihre Familien

Anlasslich des Jubildumsevents im September

Metropol

mochten wirlhnen —unseren treuen Kundinnen
und Kunden — eine kleine Freude bereiten:
Gerne schenken wir Ihnen kostenlose Tickets
fFUr eine Karussellfahrt.

Reservieren Sie lhr personliches Ticket ganz
einfach per E-Mail oder Telefon an Frau Faes.
Pro Person konnen bis zu zwei Tickets bestellt
werden. Bitte geben Sie bei der Anmeldung die
gewunschte Anzahl an — wir senden lhnen die
Tickets rechtzeitig vor dem Event zu.

Shaleen Faes
Aussendienst & Kundenbetreuung

E-Mail:
Tel. direkt 061 269 81 88

Wir freuen uns, diesen besonderen Anlass ge-
meinsam mit lhnen und lhrer Familie zu feiern
—als Laborin Ihrer Nahe.

Partnerschaft mit gemeinsamen Werten!

Am 26. Mai 2025 wurde unser Vertrag fur die
Zusammenarbeit offiziell verlangert — dartber
freuen wir uns sehr! Die Kooperation mit einem
Unternehmen, das unsere Werte teilt — person-
lich, engagiert und regional verbunden —ist fur
uns von grosser Bedeutung.

Ein besonderer Dank gilt unseren Kurier-
fahrerinnen und Kurierfahrern. Sie leisten tag-
taglich Grossartiges — zuverlassig und einsatz-

bereit, bei jedem Wetter. Herzlichen Dank ftr
euren engagierten Einsatz!
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Spalenzirkel Sparen
ZIRKEL

MPA

Unser Weiterbildungsangebot Spalenzirkel wird
von vielen MPAs schon seit Jahren gerne besucht.
Alle Spalenzirkel-Anlasse finden in den Labor-
raumlichkeiten von Labor Rothen an der Korn-
hausgasse 2 in Basel statt.

Anmelden und noch in diesem Jahr mit dabei
sein!
Praxis trifft Labor: Vitamine und Spuren-
elemente
Datum: 28. August 2025
Blutentnahmen in der Praxis
Datum: 9. September 2025
Faszinierende Einblicke in die Welt der
Labordiagnostik
Datum 18. September 2025
Openmedical: Das innovative Auftrags-

Spalenzirkel Labor Rothen

formular .
Datum 23. Oktober 2025 (Quelle: Darstellung Marketing, Labor Rothen)
Kreativitat mit Blumen .
lhre Vorteile
Datum 19. November 2025 o o
Freuen Sie sich auf praxisorientierte Inhalte, neue
® ® Jetzt Online anmelden Perspektiven und die Mdoglichkeit, Ihr Wissen in
: @ labor-rothen.ch/weiterbildung einer angenehmen Lernatmosphére zu vertiefen.
Lassen Sie sich inspirieren und starken Sie lhre
™ spalenzirkel@labor-rothen.ch Kompetenzen — fur sich und Ihre Praxis!

Jubilaum 2025

Herzlichen Dank fur Euer langjéhriges Engagement!

5 Jahre

Kai Stickelberger
Marianne Meyer
Christiane Kénig
Johan Mercay
Oliver Rothen




Das Labor in IThrer Nahe

Engagiert und mit Herz: das Labor Rothen Team

Wir bieten seit Gber 60 Jahren Laboranalytik in und Privatpersonen. Als medizinisches Labor in
héchster Qualitat mit Herz und Engagement far der Nahe bedienen wir Basel und die Nordwest-
Arztpraxen, Spitdler, medizinische Institutionen schweiz.

Kundenbetreuung

Haben Sie Fragen? Gerne ist unsere Kundenbetreuung persénlich fir Sie da.

Shaleen Faes Prisca Schadock

Aussendienst & Kundenbetreuung
Basel-Land

E-Mail:
Tel. direkt 061 269 81 88

Aussendienst & Kundenbetreuung
Basel-Stadt

E-Mail:
Tel. direkt 061 269 81 89

Yannis Denzler
Marketing & Kundenbetreuung

Katharina Schnepf

Aussendienst & Kundenbetreuung
Aargau / Solothurn

E-Mail:
Tel. direkt 061 269 81 94

E-Mail:
Tel. direkt 061 269 81 91

Kontakt Tel 061269 81 81
Labor Rothen Fax 061269 81 82 Labor Rothen ist Mitglied ‘,

Kornhausgasse 2 infodlabor-rothen.ch des FAMH Labor-Kodex
4002 Basel labor-rothen.ch : ‘




